
 

 

 

  

FOLHA INFORMATIVA Nº  1                                                        de 22/01/2024. 
                               

        Divulgação: Correio eletrónico para os sócios; Site da Casa do Pessoal do CHC; Intranet do CHUC 

Viagem  

MARROCOS 
 

Data: 09 a 16 de Junho 2024 
 

UM DESTINO, UM UNIVERSO DIFERENTE 

 
Local: Marrocos 

 
8 dias / 7 noites / 12 refeições / Visitas selecionadas 

A Casa do Pessoal do Centro Hospitalar de Coimbra vem 
convidá-l@ a descobrir a mística das vibrantes cidades 
imperiais marroquinas: Marraquexe, Meknès, Fez e Rabat. 
Vamos à descoberta de como o legado da passagem 
portuguesa está bem presente na costa marroquina em 
construções e vilas surpreendentemente bem preservadas, 
que nos remetem para tempos idos da História nacional. 
 

Inscrições até Dia 11 de Fevereiro 

 
 
PROGRAMA 
1º DIA · Coimbra com destino a LISBOA (AVIÃO) – CASABLANCA  
Em horário a combinar, saída de Coimbra, em autocarro privativo em direção ao aeroporto de Lisboa 
para embarque em voo com destino a Casablanca. Início das visitas a Casablanca, a capital económica 
de Marrocos, fundada em 1515 pelos Portugueses, que a abandonaram definitivamente em 1755. 
Panorâmica à cidade e visita interior à majestosa Mesquita de Hassan II. Jantar. Alojamento no Hotel 
Indou Anfa & Spa 4* ou similar.  
  
2º DIA · CASABLANCA – MEKNES –FEZ  
Partida para Meknes, mandada construir no séc. XVII por Moulay Ismail e classificada Património da 
Humanidade pela UNESCO. Destaque para a Porta de Bab Mansor, as grandes muralhas do Palácio 
Real, assim como a Mesquita que abriga o túmulo do próprio rei. Almoço. Continuação para Fez. 
Jantar. Alojamento no Hotel Barceló Fez 4* ou similar 

 
3º DIA · FEZ  
Início das visitas a Fez, a mais antiga das cidades imperiais, fundada em 808 como primeira capital 
política, religiosa, cultural e artística do país. A cidade divide-se em dois bairros: Fez Jedid (parte 
nova) e Fez El Bali (parte velha). Início das visitas pela parte nova, onde faremos uma paragem num 
dos miradouros sobre a Medina. Continuação pelo bairro judeu e portas do Palácio Real. Almoço 
entre visitas. De tarde, continuação das visitas pela Fez El Bal, onde visitaremos a Medina, declarada 
Património da Humanidade pela UNESCO e onde se encontram, para além das ruas estreitas e 
labirínticas, mesquitas, madraças e a Universidade de Karaouina. Jantar. Alojamento. 
 



 

 

 

4º DIA · FEZ– VOLUBILIS – RABAT  
Saída para Volubilis. Visita a esta importante cidade romana com uma extensão de 42 hectares, onde 
é possível observar o desenvolvimento romano no norte de África. Em 1997, esta cidade foi 
classificada Património da Humanidade pela UNESCO. Almoço. Saída para Rabat, a capital do reino, 
cidade tradicional e ao mesmo tempo moderna, numa mistura dinâmica de culturas. Chegada e visita 
à Torre de Hassan e ao esplêndido Mausoléu de Mohammed V. Jantar. Alojamento no Hotel Rihab 4* 
ou similar 
 
5º DIA · RABAT – EL JADIDA – ESSAOUIRA  
Continuação das visitas à cidade, com destaque para o Palácio Real, com a Guarda de Honra e a 
Mesquita, e o Kasbah dos Oudaias. Partida para El Jadida, a antiga Mazagão Portuguesa, também ela 
declarada Património da Humanidade pela UNESCO, cuja primeira implantação lusa se manifestou na 
construção de uma fortaleza. Visita à Fortaleza. Almoço. Partida para Essauoira. Jantar. Alojamento 
no Hotel Atlas Essaouira 4* ou similar. 
 
6º DIA · ESSAOUIRA – MARRAQUEXE  
Início das visitas a Essaouira, a antiga Mogador Portuguesa. Classificada Património da Humanidade 
pela UNESCO, esta cidade piscatória é uma verdadeira terra perdida no tempo, que encanta pela sua 
autenticidade. Almoço. Visita com destaque para as muralhas e baluartes, com peças de artilharia 
portuguesa, o porto de pesca, a Medina com o Mellah e a Kashba. Partida para Marraquexe. Jantar. 
Alojamento no Hotel Adam Park 5* ou similar. 
 
7º DIA · MARRAQUEXE  
Dia dedicado à descoberta da cidade ocre, a verdadeira capital turística de Marrocos. Entre outros 
locais de interesse destacam-se as Muralhas da Cidade, do séc. XII, o Minarete da Mesquita da 
Koutubia e a famosa Praça de Jemaa el Fna. Visita interior ao Palácio Bahia. Passeio pela Medina de 
Marraquexe e visita a uma Farmácia Bérbere, onde ficará a conhecer todo o tipo de plantas 
medicinais, óleos e especiarias usados desde tempos ancestrais. Almoço. Continuação das visitas 
pelos Jardins Menara construídos pelo califa almóada Abde Almumine, o fundador da cidade e visita 
aos Túmulos da Dinastia Sadiana. Possibilidade de jantar típico no restaurante Dar Essalam 
(opcional). Alojamento. 
 
8º DIA · MARRAQUEXE (AVIÃO) – LISBOA  
Manhã livre para atividades de carácter particular. Em horário a combinar localmente, transfer para o 
aeroporto de Casablanca para embarque em voo com destino a Lisboa. Chegada prevista pelas 18:25 
horas. Regresso a Coimbra, em autocarro privativo. (chegada cerca das 22 horas). Fim da viagem. 
 
PREÇO por pessoa: Em quarto duplo - 1685€ 
                            Em quarto individual - 1975€ 
             Não sócios: acresce a estes valores: 15 €uros 
 
Condições de pagamento: (Obrigatório enviar Comprovativo):  
              Modalidade 1: 500€uros no ato de inscrição e o restante valor até dia 15 de Maio 2024 
              Modalidade 2: 400€uros no ato da inscrição – 1º prestação 
                                          400€uros até dia 15 de Março – 2ª prestação 
                                          400€uros até dia 15 de Abril – 3ª prestação 
                                          Restante valor até dia 15 de Maio 2024 - 4ª prestação 
 
NOTA: Os preços incluem taxas de aeroporto que foram estabelecidas em função dos valores 
previsíveis na presente data, que estão sujeitos a alteração até 20 dias antes da data da partida. 



 

 

 

 
O preço inclui: Transfer Coimbra / aeroporto de Lisboa / Coimbra, em autocarro privativo; Assistência nas formalidades 
de embarque; • Passagem aérea em classe económica Lisboa / Marraquexe e Casablanca / Lisboa, em voo regular TAP, 
com direito a uma peça de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de aeroporto, segurança e combustível (60€), • Circuito 
em autocarro de turismo; • Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis mencionados ou similares; • Pensão completa, 
desde o jantar do 1º dia ao jantar do 7º, excluindo o jantar do 2º dia (6 almoços e 6 jantares); • Acompanhamento por 
guia Pinto Lopes Viagens durante todo o circuito; • Guia local falando Português ou Espanhol, nas visitas desde 
Marraquexe e até Casablanca; • Entrada nos Jardins Majorelle, Palácio Bahia, Jardins Menara e Túmulos Saadianos em 
Marraquexe; Medersa de Fez e Mesquita de Hassan II em Casablanca; • Gratificações a guias e motoristas locais; • Taxas 
hoteleiras, serviços e IVA; • Seguro Multiviagens I (assistência, cancelamento, interrupção e coberturas complementares 
COVID-19) 

 
Exclui: Bebidas às refeições 
             Opcionais, extras de caráter pessoal e tudo o que não estiver mencionado como incluído 
                                               
Documentação necessária: Obrigatório Passaporte com validade mínima de 3 meses, cuja fotocópia  
                                                  deve ser enviada previamente para a Agência de Viagens 
 

Número limite de inscrições 20 participantes  

 

No ato da inscrição: nome de cada participante e contacto telefónico  

 

Modo de Pagamento: Após inscrição, o pagamento é efetuado com cartão bancário, por 

MBway na Casa do Pessoal ou por transferência bancária para o NIB: 

0035.0740.0001.2835.4307.8 (imprescindível enviar COMPROVATIVO)  

 

Inscrições abertas a partir de hoje até à data limite de 11 Fevereiro 

                                   SEDE DA CASA DO PESSOAL - 239814425, 933463244  

                                   E-mail: casadopessoal.chc@gmail.com  
 

 
 

Coordenadora: Dulce Pitarma (mdulcepitarma@gmail.com; 962346129)  
 

*Serão recolhidas imagens fotográficas/vídeos durante esta atividade para efeitos de divulgação e partilha nas redes 

sociais e afins de futuros eventos. 
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